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Onze kliniek ligt in Hörstel in het Münsterland onge-

veer op 40 km van de nederlandse-duitse grens. Via 

de A 1, A 30 en A 31 is Hörstel zelfs vanuit Amster-

dam of Groningen binnen korte tijd te bereiken.

Patiënten, die na de eerste therapieweken zin op 

een ommetje door Hörstel hebben, kunnen bijvoor-

beeld de historische binnenstad of het recreatiege-

bied Torfmoorsee bezichtigen. De omgeving biedt 

veel afwisseling, maar vooral veel natuur, rust en 

ruimte, om nieuwe krachten te verzamelen en over 

een leven zonder drugs na te denken. 

O nz e  l o cat i e 
E e n  p l e k  o m  t ot  r u s t  t e  ko m e n .

St. Antonius ziekenhuis 
Hörstel

kliniek voor verslavingsgenees-
kunde en psychotherapie
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	 Ik ben arts.


	 Ik ben betrokkene.

De behandeling in onze kliniek wordt door de ne-

derlandse ziektekostenverzekeringen vergoed. Voor 

begin van de therapie hebben we een tenlastene-

ming van de behandelingskosten nodig. De aanmel-

ding en opname gebeurt door: 

Voor alle vragen en afspraken is hier doordeweeks 

de nederlandstalige praktijkassistente mevrouw 

Tertilt bereikbaar. Ongeveer 8 tot 14 dagen na de 

aanmelding kunnen de patiënten in onze kliniek 

opgenomen worden.

A a n m e ld i n g  e n  o p na m e 
D e  e e r s t e  s ta p p e n  n a a r  g e n e z i n g . 

www.alcohol-ontwenning.nl

Krankenhausstr. 17
48477 Hörstel
T +31 (0)6 - 833 500 35
F +49 (0)5459 - 93 49 15
E info@alcohol-ontwenning.nl

Uw contactpersoon
Jacques Curfs

Dr. med. Klaus Weischer / Dr. med. Joachim Kamprad 



We zijn een gespecialiseerde kliniek voor de gekwa-

lificeerde medische ontwenningsbehandeling met 

vestiging in Hörstel – een duitse stad vlakbij de neder-

landse grens. We richten ons in de eerste plaats op 

mensen, die verslaafd zijn op alcohol, drugs of medi-

cijnen.

Nederlandse patiënten bieden we de mogelijkheid, om 

in een diskrete maar persoonlijke omgeving af te ko-

men van hun verslaving. Daarvoor ist het van voordeel, 

als zij enige basiskennis van de Duitse taal meebren-

gen. Uiteraard worden zij echter de meeste tijd door 

onze nederlandstalige therapeuten begeleid. 

St.  A n to n i u s 
z i e k e n h u i s  H ö r st e l
S ta r t p u n t  voo  r  e e n 

n i e u w e  b e g i n .

Onze patiënten blijven doorgaans 6 weken bij ons. In 

die tijd leren zij in therapeutische groepsgesprekken 

en in zelfhulpgroepen, om zich met de problemen en 

oorzaken van hun afhankelijkheid bezig te houden – 

zowel op psychisch als ook op physisch niveau. Daar-

voor bieden we heel verschillende vormen van behan-

deling als bijvoorbeeld: 

	 	 neurologisch-psychiatrische geneeskunde

	 	 pharmaco-therapie

	 	 psychotherapie	

	 	 ergotherapie	  	

	 	 sport-therapie		

	 	 socialtherapie	

	 Naar behoefte en doktersadvies:

	 	 physiotherapie

	 	 interne geneeskunde

O n s  t h e r a p i e a a n b o d
H e r s t e l  voo  r  z i e l  –  é n  l i c h a a m .

Patiënten vinden bij ons altijd 
professionele wegbegeleiding.

Intensieve gesprekken in ontspannen 
sfeer behoren tot iedere therapiedag.

St. Antonius ziekenhuis 
Hörstel

Hörstel is omgeven van uitgestrekte weilandschap. 

Hier treft het Middellandkanaal op het Dortmund-

Ems-Kanaal. Hier beginnen de heuvelruggen van het 

Teutoburgerwoud, waarlangs één van de mooiste 

europeese wandelpaden – de Hermannsweg – loopt. 

Kultuur- en kunstvrienden kunnen van de verschil-

lendste tentoonstellingen en events in het kunsthuis 

Gravenhorst genieten. De Galerie behoort inmiddels 

tot de topadressen van de regio.

Voor familieleden en vrienden van patiënten be-

zorgen we graag voordelige reisaanbiedingen!

O nz e  o m g e vi n g 
L a n d s c h a p p e l i j k  e n  c u lt u r e e l 

b i j z o n d e r .

St.  A n to n i u s 
z i e k e n h u i s  H ö r st e l
D e  w e g  n a a r  h e r s t e l  g a a n  w e  s a m e n .
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